
?
O que é Anemia?

A Anemia é uma condição clínica que resulta da diminuição da contagem de glóbulos

vermelhos ou de hemoglobina no sangue, acompanhada de sintomas como fadiga, falta de

força, palidez, dor de cabeça, tonturas, entre outros. As principais causas de anemia são os

défices carenciais, destacando-se a deficiência em ferro, vitamina B12 e ácido fólico.

Que exames estão incluídos?

A quem se destina este check-up?

Se tem sinais e/ou sintomas de fadiga, falta de força, palidez, dor de cabeça, tonturas,

irritabilidade, hipotensão, perda de apetite, entre outros, ou quer avaliar a eficácia da

terapêutica instituída, este é o check-up ideal para si.

É necessário preparação?

Estas análises devem ser realizadas com 8 horas de jejum.

Como é realizada a entrega dos resultados?

Receberá SMS quando os resultados estiverem disponíveis. O boletim analítico poderá

ser enviado por email ou levantado no Laboratório.

Parâmetros analíticos

Hemograma completo Ferritina

Reticulócitos Vitamina B12

Ferro sérico Ácido fólico

Transferrina
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CONTROLO ANEMIA

45€
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RIGOR, QUALIDADE E COMPROMISSO COM A SUA SAÚDE…
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