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CONTROLO ANEMIA

O que é Anemia?

A Anemia é uma condicdo clinica que resulta da diminuicdo da contagem de gldbulos

vermelhos ou de hemoglobina no sangue, acompanhada de sinftormas como fadiga, falta de
forca, palidez, dor de cabeca, fonturas, enfre outros. As principais causas de anemia sdo os

défices carenciais, destacando-se a deficiéncia em ferro, vitamina B12 e dcido fdlico.

Que exames estdo incluidos?

Parametros analiticos

Hemograma completo Ferritina

Reticuldcitos Vitamina B12
Ferro sérico Acido fdlico
Transferrina

A quem se destina este check-up?
I/ Q Se fem sinais e/ou sinfomas de fadiga, falta de forca, palidez, dor de cabeca, tonturas,

iritabilidade, hipotensdo, perda de apetite, entre outros, ou quer avaliar a eficdcia da

terapéutica instituida, este é o check-up ideal para si.

E necessdrio preparacdo?

Estas andlises devem ser realizadas com 8 horas de jejum.

Como é redlizada a entrega dos resultados?

—
‘ Receberd SMS quando os resultados estiverem disponiveis. O boletim analitico poderd

ser enviado por email ou levantado no Laboratério.

RIGOR, QUALIDADE E COMPROMISSO COM A SUA SAUDE...
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