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CONTROLO DIABETES

O que é a Diabetes mellitus?

A Diabetes mellitus € uma doenca créonica caracterizada por niveis elevados de

glicose (acgucar) no sangue, consequéncia da auséncia fotal, parcial ou aumento da
resisténcia d acdo da insulina.
O Controlo da Diabetes é composto por pardmetros analiticos que permitem o

diagndstico e a monitorizacdo metabdlica da diabetes.

Que exames estdo incluidos?

Pardmetros analiticos

Glicose

Hemoglobina glicada (HbAlc)

Urina Tipo Il (inclui sedimento urindrio)

A quem se destina este check-up?
r, Q Se tem diabetes e quer saber se a sua doenca estd controlada, ou se tem fatores de
risco (excesso de peso; vida sedentdria) ou apresenta sinais clinicos suspeitos (sede

excessiva; frequéncia urindria aumentada), este é o check-up ideal para si.

o E necessdrio preparacdo?
o Estas andlises devem ser realizadas com 8 horas de jejum.
— Como é realizada a entrega dos resultados?
‘ Receberd SMS quando os resultados estiverem disponiveis. O boletim analitico poderd

ser enviado por email ou levantado no Laboratério.

RIGOR, QUALIDADE E COMPROMISSO COM A SUA SAUDE...
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