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O que é a Dislipidemia?

A Dislipidemia é uma condição em que ocorrem níveis anormais de lípidos (gorduras)

no sangue – colesterol e triglicerídeos. A dislipidemia é um dos principais fatores de

risco de doença cardiovascular (aterosclerose; enfarte do miocárdio; AVC).

O Controlo da Dislipidemia é composto por um conjunto de parâmetros analíticos que

permitem o diagnóstico e a monitorização dos níveis de lípidos no sangue.

Parâmetros analíticos

Colesterol Total

Colesterol HDL

Colesterol LDL

Triglicerídeos

Que exames estão incluídos?

A quem se destina este check-up?

Se tem história familiar de dislipidemia e de doença cardiovascular, ou se tem fatores

de risco (excesso de peso; vida sedentária; dieta com níveis elevados de colesterol,

gorduras saturadas e álcool), ou simplesmente quer monitorizar o seu perfil lipídico

após ter iniciado terapêutica, este é o check-up ideal para si.

É necessário preparação?

Estas análises devem ser realizadas com 12 horas de jejum.

Como é realizada a entrega dos resultados?

Receberá SMS quando os resultados estiverem disponíveis. O boletim analítico poderá

ser enviado por email ou levantado no Laboratório.
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CONTROLO DISLIPIDEMIA

6€
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RIGOR, QUALIDADE E COMPROMISSO COM A SUA SAÚDE…
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